LISTE DE PRIX /erice uist

PLAT DU CHEF/ chef dish

Plat du chef Comprend Protéine, féculent & Ilégume 6.55 $
Chef's Special Includes Protein, Starch & Vegetable
Menu complet - 3 items Comprend Plat du chef + 2 ltems 825 %
Complete Meal - 3 Items Includes Chef's + 2 items
Menu complet - 4 items Comprend Plat du chef + 3 ltems 8.80 $

Complete Meal - 4 Items Includes Chef's + 3 items

Portion additionnelle/additional portion

Protéine avec repas 3.90 $
Protein with meal

Féculent ou légumes (8 oz) 255 %
Starch or vegetables (8 0z)

Féculent ou légumes (10 0z) 325 %
Starch or vegetables (10 0z)

Pain en tranche (1) ou 1/4 panini a l'ail 110 $
Sliced bread (1) or 1/4 garlic panini

Bol de proteine 8 oz (macaroni au fromage) Nouveau format 555 %

8 oz protein bowl (mac and cheese) New size

SOUPE/Soup
Soupe du jour - petit format 8 oz 210 $
Soup of the day — small size 8 oz
Soupe du jour - grand format 10 oz 235 §

Soup of the day — big size 10 oz

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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Hash brown 2.00 $
Hash brown

Patate au four 250 $
Baked potato

Craquelins 0.35 $
Crackers

NRJ EXPRESS —- COMPTOIRE SANDWICHERIE/ saNDWICHERIE

Custom salad small size without meat

COUNTER

Pointe de pizza chaude Pepperoni ou fromage 575 $

Hot pizza slice with pepperoni or cheese

Burger NRJ Express (Poulet ou Beeuf) 5.00 $

NRJ Express Burger (Chicken or Beef)

Panini personnalisé tous sauf LJA) 740 $

Custom panini (all except LJA)

Salade personalisé Grand format avec Viande 8.00 $

Custom salad big size with meat

Salade personalisé Grand format - sans viande 6.90 $

Custom salade big size without meat

Salade personalisé Petit format avec viande 6.95 $

Custom salad small size with meat

Salade personalisé Petit format - sans viande 585 %
$

Fromage extra tranche 2.00

Extra slide of cheese

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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NRJ EXPRESS - PRODUIT EMBALLE

Sandwich aux ceufs
Egg sandwich

Sandwich au poulet ou au jambon

Chicken or ham sadwich

Tortilla viande
Meat tortilla

Salade d'accompagnement
Side salad

Salade petite sans viande

Small salad — no meat

Salade avec viande (grand format)

Salad with meat (big size)

Mayonnaise / Vinaigrette / Ketchup
Mayo, vinaigrette, ketchup

Ustensile bio

Organic utensils

BOISSON/bRINKS
Lait 2% - 200 ml

Milk 2% - 200ml
Lait au chocolat - 200 ml*
Chocolate milk — 200 ml

Lait au chocolat - 500 ml*
Chocolate milk — 500 ml

Lait aux fraises - 500 ml*
Strawberry milk — 500 ml

375 $
445 $
6.00 $
225 $
515 $

750 $
0.35 $

035 9%

155 $
240 %

4.05 %

4.05 %

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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Jus de fruits bouteille 300ml (Allens/ Oasis) 240 $
Fruit juice, 300ml bottle (Allens/Oasis)

Jus Tropicana ou Minute Maid (355 ml) * 375 %
Tropicana or Minute Maid juice (355 ml) *

Limonade * 3.95%
Lemonade*

Jus de fruits Oasis pur a 100% (200 ml) 205 %
Oasis 100% Pure Fruit Juice (200 ml)

Jus ou Thé glacé (341 ml) 3.00

Juice orice tea (341 ml)

DESSERT/peserT
Dessert du jour 230 $
Dessert of the day
Gelée aux fruits 1.75 $
Fruit jelly
Pouding au lait 1.75 §
Milk pudding
Parfait au pouding, garniture du chef (6 o0z) 370 $
Parfait pudding, chef’s topping
Parfait au yogourt, granola et fruits (6 0z) 3.70 $
Yogurt parfait, granola and fruits
Biscuit 2.5 oz (grand format) 220 $
Cookie 2.5 oz (big size)
Biscuit double chocolat 1.85 $
Double chocolate cookie
Brioche a la canelle 345%

Cinnamon brioche

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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Muffin 250 %
Muffin
Galette a I'avoine 275 $

Oatmeal cookie

Croustilles cuites au four* 2.60 $
Baked potato chips*

DEUJEUNER/BREAKFAST
Roéties 165 §
Toast
Bagel 2.65 $
Bagel
servi avec/ served with:
Fromage tranché ou fromage a la créme Phidelphia pt 189 3.85 %
Slice of cheese or Phildelphia cream cheese (189g)
Oeuf et fromage 495 §
Egg and cheese
Bacon de dinde et fromage 540 $
Turkey bacon and cheese
Oeuf et bacon de dinde 540 $
Egg and turkey bacon
Oeuf, bacon de dinde et fromage 6.20 $
Egg, turkey bacon and cheese
Oeuf, bacon de dinde, fromage et jambon 6.70 $
Egg, turkey bacon, cheese and ham
Sandwich au fromage grillé (1 tranche) 325 %
Grilled cheese sandwich (1 slice)
Portion additionnelle de bacon de dinde ou jambon 220 $
Additional portion of turkey bacon or ham
CEuf 125 $
Egg

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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Fromage en tranche 125 §
Cheese slice

Fromage P'tit Québec 125 §
Cheese P'tit Quebec

Fromage a la créme Phidelphia pt 18g 1.20 §

Philadelphia cream cheese

Confiture/margarine 045 $
Jam/margarine

Carte repas (10 repas) 4 items 88.00 $

Carte repas (10 meals) 4 items

*Taxes provinciales et fédérales incluses dans les prix des produits taxables
* Provincial and Federal taxes included in the price of taxable products
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